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INDICACAO N° 85/2022 DE 09 DE MARCO DE 2022.

AOS EXMOS. SRS. E SRAS VEREADORES DA CAMARA MUNICIPAL DE
MORRINHOS-CE.

Eu, JOSE IVAN ARAUJO, no uso de minhas atribuigdes legais e regimentais, venho
a apresentar a seguinte INDICACAO, dirigida ao chefe do Poder Executivo: que Dispde sobre a
implanta¢do do (PNE) Programa Nutricional Escolar do municipio de Morrinhos-CE ¢ da outras
providéncias, na conformidade da minuta do projeto que segue anexo.

JUSTIFICATIVA

O habito de uma alimentagdo saudavel ¢ essencial desde cedo. Tanto em casa quanto
na escola, ¢ importante que as criangas sejam estimuladas a cultivar bons habitos alimentares. E
isso depende diretamente dos esforgos dos adultos responsaveis e da escola.

De acordo com dados do Ministério da Satde, 10% das meninas ¢ 13% dos meninos
brasileiros entre 5 € 19 anos sdo obesos ou tém sobrepeso. Além do estilo de vida moderno, que
favorece o sedentarismo, o consumo excessivo de guloseimas, frituras, salgadinhos, refrigerantes e
outros produtos industrializados podem fazer mal a satde.

Diante do exposto, por meio do PNE, os alunos e professores receberdo,
semestralmente, orientagdes nutricionais de profissionais indicados pela Secretaria Municipal da
Educag@o e pela Secretaria Municipal da Satde.

Sala das sessdes da Camara Municipal de Morrinhos-CE, aos 09 dias do més de margo de 2022.

JOSFIVAN ARAUJO
Vereador
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MINUTA DE PROJETO DE LEI

| EMENTA: DISPOE SOBRE A IMPLANTACAO DO
:‘ PNE PROGRAMA NUTRICIONAL ESCOLAR DO
| MUNICIPIO DE MORRINHOS-CE DA OUTRAS
PROVIDENCIAS

O Prefeito Municipal de Morrinhos, no uso de suas atribuigdes legais, FAZ SABER que a Camara
Municipal APROVOU e ELE SANCIONA e PROMULGA a seguinte lei:

Art. 1° - Torna-se obrigatorio o PNE Programa Nutricional Escolar — em todas as
unidades escolares da rede publica municipal de ensino do Municipio de Morrinhos.

Art. 2°- Todas as escolas contardo, uma vez por semestre, com um nutricionista ou técnico
em nutricio e dietética remunerado pelo Municipio, que observara o tipo de merenda a ser
produzida e servida nas escolas publicas pela cozinha-piloto da merenda escolar.

Art. 3° - O atendimento do profissional do PNE sera semestral, devendo ser programado
por cada unidade de ensino, respeitado o horario regular das aulas de cada turno.

Art. 4° - O profissional de que trata o artigo 2° devera apresentar aos merendeiros da
cozinha-piloto o projeto Cozinha Saudavel, sendo sua atribui¢do sugerir cardapios que atendam as
necessidades nutricionais dos alunos durante sua permanéncia dentro da escola e que contribuam
para o crescimento, o desenvolvimento, a aprendizagem e o rendimento escolar dos estudantes,
bem como para a formagdo de seus habitos alimentares.

Art. 5° - O monitoramento do projeto Cozinha Saudavel sera feito mediante visitas anuais
agendadas de fiscal da Secretaria da Saude.

Art. 6° - Por meio do PNE, os alunos e professores receberdo, semestralmente, orientagdes
nutricionais de profissionais indicados pela Secretaria Municipal da Educagdo e pela Secretaria
Municipal da Saude sobre os segmentes temas:

I - educagdo alimentar e nutricional,

IT - obesidade; CAMARA MUNICIPAL DE MORRINHOS

I1I - diabetes; PR%T%COI;O 7
IV - hipertenséo; Recebido em: 19} L

V - colesterol elevado; /vtfro
VI- gastrite. -

Art. 7°- Esta lei entra em vigor na data de sua publicagdo, revogadas as disposigdes em
contrario.

Pago da Prefeitura Municipal de Morrinhos, aos 09 dias do més de margo de 2022.

JOSE IVAN ARATHO
Vereador
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