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PODER LEGISLATIVO

INDICACAO N° 71/2025 DE 25 DE JUNHO DE 2025.
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Aos Exmos. Srs. e Sras. Vereadores da Camara Municipal de Morrinhos

Eu, José Edson de Lira vereador que esta subscreve, no uso das minhas atribuigdes
legais e regimentais, vim respeitosamente solicitar ao Excelentissimo Senhor Prefeito
Municipal junto com a Secretaria de Infraestrutura e a Secretaria de Saude, a implantag@o de
uma academia da saude, no distrito de Sitio Alegre, neste municipio de Morrinhos-Ce.

JUSTIFICATIVA

A implantagdo de uma Academia da Saide nessa comunidade ¢ de fundamental
importincia para a promogio da satude preventiva, do bem-estar fisico e da qualidade de
vida da populagdo local.

Esta iniciativa visa incentivar a pratica de atividades fisicas orientadas, contribuindo
para a prevengdo de doengas cronicas como hipertensdo, diabetes e obesidade, além de estimular
o convivio social, o lazer saudavel e o cuidado com a saide mental.

O distrito de Sitio Alegre possui um ntimero expressivo de moradores — incluindo
idosos, adultos e jovens — que seriam diretamente beneficiados com um espaco piblico
estruturado, equipado para exercicios ao ar livre, ampliando o acesso da populagdo rural a
politicas publicas de promocao da saiide e inclusio social.

Diante do exposto, solicito a atenc¢do e sensibilidade do Poder Executivo para que esta
demanda seja priorizada, garantindo a populagfo rural os mesmos direitos ao lazer, a satide e
a qualidade de vida que sdo oferecidos as comunidades urbanas.

Sala das Sessdes da Camara Municipal de Morrinhos — CE, 25 de junho de 2025.
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